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В качестве символа Дед Мороз су-
ществовал ещё более двух тысяч 
лет назад: жители Севера в торже-

ственные ночи бросали за порог сво-
их жилищ лепёшки, мясо, задабривая 
Мороза, чтобы дух его не злился, не 
насылал лютый холод, не мешал охоте 
и не губил посевы.

Относительно того, как Дед Мо-
роз возник, есть разные мнения. Его 
дальними предками считают и гномов, 
и странствовавших в Раннее Средневе-
ковье и распевавших рождественские 
гимны бродячих актёров, и Трескуна, 
восточнославянского духа холода, кото-
рого называли ещё Студенец и Мороз. 
Отсюда и происходит по прямой линии 
наш Дед Мороз.

Судя по сведениям из восточносла-
вянской мифологии, Дед Мороз был 
неказистым, вредным старикашкой, ко-
торый, тряся длинной седой бородой, 
бегал по полям и стуком клюки вызывал 
трескучие морозы. Как ударит по углу 
избы – расколется бревно! Со време-
нем – у восточных славян – он пре-

вратился в… богатыря-кузнеца, который 
сковывал воду «железными» морозами.

Существовал у славян и ритуал 
ублажения Деда Мороза. Накануне Ро-
ждества старший в семье должен был 
выглянуть в окно или за порог и пред-
ложить: «Мороз, Мороз! Приходи ки-
сель есть! Мороз, Мороз! Не ешь наш 
овёс!» А то и целую песенку для него 
исполняли:

Ты, Морозко, не серчай.
Из деревни убегай –
Что за тридевять земель,
Что за тридевять морей.
Там твоё хозяйство
Ждёт тебя, заброшено,
Белым снегом запорошено,
За ледяными печатями,
За семью железными замками
Да за семью завесами.

И Мороз смягчался, не губил уро-
жай. Жил же самый первый Мороз 
в ледяной избушке или в дремучем 
лесу. Если никто не портил ему 

Биография Деда Мороза  Биография Деда Мороза  

Дорогие ребята!
Вот и пришла зима. Опустились на землю первые сне-
жинки. Совсем уже скоро наступит Новый год. Пора 
готовиться к этому празднику: разучивать стихи, ма-
стерить новогодние поделки и ёлочные игрушки, писать 
письмо Деду Морозу. А знаете ли вы, каким его пред-

ставляли наши предки, откуда он возник?
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Пушкин, Ломоносов, Суворов, Менделеев, Кулибин. 
Их знает весь мир, ими гордится Россия.

Б олее трёхсот лет назад в России 
родился человек, имя которого 
знают все. И ничего удивительно-

го в этом нет, потому что зовут этого 
человека – Михаил Ломоносов. В его 
честь названы улицы и проспекты, за-
воды и театры, школы и университе-
ты, станции метро… Есть ещё горный 
хребет Ломоносова, полуостров Ломо-
носова и даже кратер Ломоносова на 
Луне! Есть и научно-исследовательское 
судно – «Михаил Ломоносов». И вот 
однажды учёные, работавшие на этом 
судне, открыли неизвестное ранее тече-
ние в Атлантическом океане и назвали 
его течением Ломоносова.

Поэтому совсем неудивительно, что 
имя Ломоносова нам всем знакомо. 
Ведь сам Михаил Ломоносов был че-
ловеком необыкновенным. Он стал и 
учёным, но необычным.

Посмотрим, чем же именно он зани-
мался, и тогда станет понятно, почему 
в честь него названы и химический за-
вод, и театр, и станция метро. А изучал 

он химию, физику, географию, геологию, 
астрономию. Для кого-нибудь и этого 
было бы много, но только не для Ломо-
носова, который был в придачу и худож-
ником, и историком, и писателем. Полу-
чается, что до всего ему было дело, всем 
он занимался, и, что самое интересное, 
во всём преуспел настолько, что двинул 
вперёд не только науку, но и поэзию.

И вот как о таком человеке расска-
зывать? С чего начать?

Начнём-ка с его портрета. Вот пе-
ред нами человек в красном камзоле, 
рукава золотом расшиты. На голове по 
моде того времени – парик с буклями,  
в руке – перо. Сразу видно: человек 
солидный и всеми уважаемый. Навер-
ное, в школе был круглым отличником, 
глаз от учебников не поднимал, во дво-
ре с детьми не играл. Только учился, 
учился и учился.

Так вы подумали, глядя на портрет? 
А вот и ошиблись! Совсем иначе скла-
дывалась судьба Михайлы Ломоносова 
в начале жизненного пути.

Ломоносов: Ломоносов: 
рыбак-академикрыбак-академик
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Судьба разведчикаСудьба разведчика

А 
лександр Семёнович Феклисов 
родился 9 марта 1914 года 
в семье железнодорожного 

стрелочника, в Москве, у Рогожской 
Заставы (ныне – Застава Ильича).

С восьми лет Саша пошёл в первый 
класс школы при Московской железной 
дороге. Шли тяжёлые послевоенные 
двадцатые годы. В начальных классах 
училось по сорок и больше учеников. 
Зачисляли детей в школу с восьми – 
двенадцати лет.

Первые свои трудовые университеты 
Александр с одноклассниками прошёл 
среди железнодорожников. Пятикласс-
ники трудились в железнодорожных ма-
стерских.

В 1929 году Саша окончил семи-
летку, и Московская биржа труда на 
Таганской площади, где он стоял на 
учёте, направила его учиться на слесаря 
по ремонту вагонов.

А через год Александра перевели 
в ФЗУ им. Дзержинского в паровозном 
депо «Москва 1-я» Курской железной 
дороги.

Вскоре он попал в Школу особого 
назначения. Окончив Московский инсти-
тут инженеров связи, Феклисов оказал-

ся в новом, неведомом ему мире. Он 
стал разведчиком.

В Соединённые Штаты Америки 
Александр Семёнович приехал 27 фев-
раля 1941 года.

– То было смутное время, – вспо-
минает Феклисов. – Конгресс прини-
мал законы, согласно которым свора-
чивались экономические и торговые 
отношения с Советским Союзом под 
нажимом автомобильного короля Генри 
Форда, мультимиллионера Джозефа 
Кеннеди и других американских поли-
тиков.

После нападения Германии на нашу 
страну перед разведчиками были по-
ставлены главные задачи: получать све-
дения о планах Гитлера в войне против 
СССР, добывать информацию о новей-
шей секретной военной технике.

Александр Феклисов должен был 
информировать Центр о новинках и раз-
работках в военной авиации и элек-
тронной технике, о радарах, зенитных 
радиовзрывателях.

Но самая интересная страница 
в жизни разведчика – участие в рас-
крытии ядерных секретов США и Ве-
ликобритании.
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Еловое снадобье

П 
утешествуя по лесным зарос-
лям средней полосы России, 
по южным горам или северным 

сопкам и тундрам, я не ношу в сво-
ём рюкзаке ни чайной заварки, ни ка-
ких-либо лекарств, довольствуюсь лишь 
щедрой кладовой природы. В тёплое 
время года кругом столько трав, цве-
тов, семян, плодов, корневищ! Куда ни 
кинь взор – всюду подмога и желудку, 
и здоровью. А в холодную пору? Тут 
уж чаще прибегаю к деревьям и ку-
старникам. Особенно хороши хвойные 
чаи, отвары, настои, мази и прочие 
снадобья.

Брошу в котелок еловую ветку, про-
кипячу минут десять и пью себе на 
здоровье. Такой чай жажду утолит, уста-
лость снимет, от авитаминоза избавит, 
кровь очистит, простудные и всякие 
иные недуги отведёт.

В лесных деревнях в былые вре-
мена регулярно употребляли еловые 
отвары, избавлялись с их помощью от 
сыпи и крапивницы. 

Правда, тут уж лапник кипятили доль-
ше – около часа, да и его количество 
увеличивали раза в три. Отвар получал-
ся концентрированный, терпкий. Им-то 
и натирали поражённые участки кожи. 
Полезны человеку и хвойные ванны.

Если поблизости не растут ели или 
встречаются лишь старые деревья, лапы 
которых зеленеют на недоступной вы-
соте, тут уж я довольствуюсь еловой 
смолой, что встречается на стволах 
раненых деревьев. Опущу в кипящую 
воду янтарный кристаллик и жду, когда 
растворится. Такой чай особенно хорош 
при простудных недомоганиях.

Обладает смола и заживляющими 
свойствами. Бывало, соскоблю с дерева 
стекающую жидкость, замажу ей рану, – 
вот и всё лечение. При отсутствии жид-
кой смолы обхожусь затвердевшей. Рас-
топлю её в консервной банке или иной 
посуде, – и никаких проблем. А если 
вместе со смолой растопить толику 
свиного жира, тогда снадобье осилит не 
только свежие, но и застарелые раны.

Территория России так велика, что, путешествуя по стране, можно убедиться, 
как разнообразен мир её растений. В своей книге «ЦЕЛЕБНЫЙ ДАР ДРЕ-
ВЕС» писатель-натуралист Юрий Андреевич НОВИКОВ рассказывает о чудо-
действенных свойствах самых обыкновенных трав, кустарников и деревьев.



Вам письмо!
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Ж аль, что традиция присылать на 
праздник открытки вытесняется 
телефонными эсэмэсками. Нет 

в них ни теплоты, ни особой фантазии, 
да и о том, кто их отправил, могут 
эти короткие фразочки рассказать не 
так уж много. Где глубина характера? 
Где тонкость переживаний? Где лиризм, 
романтизм и что там ещё? Куда как 
загадочней с волнением взять в руки 
конверт, доставленный по твоему адресу 
реальным человеком – почтальоном, под 
сапогами которого ранним морозным 
утром так весело поскрипывает снежок. 
Старомодные письма сродни чуду. Как 
там у поэта? «Белые конверты с почты 
рвутся, как магнолий почки, пахнут, как 
жасмин…» А кто придумал конверты?

По одной из версий, конверты – 
мягкую бумажную упаковку для закрыто-
го почтового отправления – придумали 
в XVIII веке. Но учёные установили, что 

ещё в III тыс. до н. э. ассирийцы поль-
зовались этим изобретением. Правда, 
конверты в то время были необычными. 
Глиняные таблички с текстом письма 
(тогда письма не писали, а «выцарапы-
вали») обжигали и покрывали вторым 
слоем глины, на который наносили ад-
рес получателя. Так получался глиня-
ный конверт. Потом проводился второй 
обжиг по сложной схеме – благодаря 
выделению водяных паров таблички 
письма и «конверта» не слипались ме-
жду собой. Адресат просто разбивал 
«конверт» и читал письмо. Два таких 
конверта вместе с письмами хранятся 
в Лувре. И, как знать, возможно, в гря-
дущий век глобальной компьютеризации 
в Лувре появится ещё один необычный 
экспонат – ваша поздравительная от-
крытка, присланная таким старомодным 
и таким человеческим способом – по 
почте в конверте.



РазмазняРазмазня
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Антон Чехов

Н а днях я пригласил к себе в ка-
бинет гувернантку моих детей, 
Юлию Васильевну. Нужно было 

посчитаться.
– Садитесь, Юлия Васильевна! – 

сказал я ей. – Давайте посчитаемся. 
Вам, наверное, нужны деньги, а вы 
такая церемонная, что сами не спро-
сите… Ну-с… Договорились мы с вами 
по тридцати рублей в месяц…

– По сорока…
– Нет, по тридцати… У меня запи-

сано… Я всегда платил гувернанткам 
по тридцати. Ну-с, прожили вы два 
месяца…

– Два месяца и пять дней…
– Ровно два месяца… У меня так 

записано. Следует вам, значит, шесть-
десят рублей… Вычесть девять воскре-
сений… вы ведь не занимались с Колей 
по воскресеньям, а гуляли только… да 
три праздника…

Юлия Васильевна вспыхнула и зате-
ребила оборочку, но… ни слова!..

– Три праздника… Долой, следова-
тельно, двенадцать рублей… Четыре дня 

Коля был болен, и не было занятий… 
Вы занимались с одной только Варей… 
Три дня у вас болели зубы, и моя жена 
позволила вам не заниматься после 
обеда… Двенадцать и семь – девятна-
дцать. Вычесть… останется… гм… сорок 
один рубль… Верно?

Левый глаз Юлии Васильевны по-
краснел и наполнился влагой. Подборо-
док её задрожал. Она нервно закашля-
ла, засморкалась, но – ни слова!..

– Под Новый год вы разбили чайную 
чашку с блюдечком. Долой два рубля… 
Чашка стоит дороже, она фамильная, 
но… бог с вами! Где наше не пропа-
дало? Потом-с, по вашему недосмотру 
Коля полез на дерево и порвал себе 
сюртучок… Долой десять… Горничная 
тоже по вашему недосмотру украла 
у Вари ботинки. Вы должны за всем 
смотреть. Вы жалованье получаете. 
Итак, значит, долой ещё пять… Деся-
того января вы взяли у меня десять 
рублей…

– Я не брала, – шепнула Юлия 
Васильевна.
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Лыжный спортЛыжный спорт

Найди 10 отличийНайди 10 отличий

Ну очень Ну очень 
вкусно!вкусно!
Правильно разрежь 

каждый пирог и закрась 

нужное количество 

кусочков.

Лыжи – плоские деревянные (а в современных лыжах – пластиковые) 

полозья для хождения или бега по снегу. Они были изобретены челове-

ком очень давно, ещё до нашей эры.

В зависимости от того, для чего или для кого они предназначались, лыжи 
приобретали различные формы. Например, охотнику, который ходил, выслеживая 
добычу, по глубоким сугробам в лесу или на снежной поляне, нужны были короткие 
и широкие лыжи. На таких лыжах ему удобно было стрелять, сохраняя устойчивое 
положение. А вот полярникам больше подходили лыжи длинные и крепкие, чтобы 
перебираться через трещины во льдах.

В XVIII веке в Норвегии прошли первые соревнования среди лыжников. Увлече-
ние лыжами быстро распространилось по всей Европе и дошло даже до Японии. 
Во многих странах стали образовываться национальные лыжные клубы.

В 1924 году была создана Международная федерация лыжного спорта.
Лыжный спорт постоянно развивается, приобретая всё новые виды. О некоторых 

из них мы расскажем в следующих выпусках журнала.
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Обведи  линииОбведи  линии

Задание на сообразительностьЗадание на сообразительность

На этом 

рисунке 

обведи 

красным 

цветом 

замкнутые 

линии, 

зелёным – 

незамкнутые.

Здесь 

построй такие 

линии: две 

прямые, одну 

незамкнутую 

кривую, три 

ломаные (одну 

замкнутую 

из шести 

звеньев, две 

незамкнутые 

из пяти и семи 

звеньев). Для 

построения 

прямых и 

ломаных линий 

используй 

линейку.

Прочитай предложение. Может ли оно иметь два смысла? 

От чего это зависит?

Пролетали мимо города, сёла, хутора.
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Б 
ольшой театр – один из самых знаменитых театров мира. Почти каж-
дый вечер огромный зал заполняется тысячами зрителей, и практически 
невозможно увидеть свободное место. Медленно гаснет огромная люстра, 

включаются огни рампы, огромный занавес взвивается вверх.
Побывать на спектакле Большого – всегда радость и удовольствие. Ведь сцена 

театра не только помнит великих певцов и танцоров прошлого – здесь и сегодня 
выступают лучшие артисты.

Здание Большого входит в число самых крупных театров в мире. Только пред-
ставьте себе: на сцене легко помещаются до четырёхсот человек, а в громадной 
оркестровой яме могут одновременно играть до ста тридцати музыкантов!

И, конечно, нет в России такого человека, который бы не знал, как выглядит 
это величественное сооружение со знаменитой четвёркой лошадей над входом. 
Стоит оно в Москве на Театральной площади напротив Кремля, и, кажется, было 
здесь всегда. На самом же деле тому Большому театру, который мы видим сего-
дня, меньше двухсот лет.

А началась его история так…
Большой театр появился благодаря императрице Екатерине Второй, которая 

любила приезжать в Москву для развлечений. Она поручила князю Петру Урусо-
ву, известному своей любовью к театральному искусству, основать театр, чтобы 
ставить там спектакли, а также проводить балы и маскарады. Для этого сложного 
и дорогостоящего дела Урусов решил взять себе компаньона, которым стал ан-
гличанин Майкл Медокс.

А как развивались события дальше, вы узнаете из следующего выпуска журнала.

Знаменитый театр мира



3. Пририсуй руки 
(не делайте их 
слишком тонкими, 
это всё таки шуба) 
и валенки – оваль-
чики.

3. Пририсуй руки 
(не делайте их 
слишком тонкими, 
это всё таки шуба) 
и валенки – оваль-
чики.

1. Нарисуй тре-
угольник – это 
шуба Деда Мороза.

4. Нарисуйте боро-
ду, шапку, воротник.

2. Сверху нарисуй 
голову – овал.
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Екатерина  Румянцева

Дед МорозДед Мороз
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Екатерина  Румянцева

Материалы: цветной картон, цветная бумага, 
трубочка от полотенец или туалетной бумаги, 
клей, ножницы. Пробки от пластиковых бутылок, 
проволока, шило (для машинок).

СнегурочкаСнегурочка

1. Вырежь полоску синей 
бумаги и обклей ей трубочку.

2. Сделай по низу тру-
бочки 6 надрезов и раскрой 
их, чтобы получилась раскле-
шённая юбка.

3. Вырежь 6 треугольни-
ков фиолетового цвета и за-
клей прорези на трубочке.

4. Вырежь остальные 
детали – голову, волосы, 
кокошник (укрась его ап-
пликацией), рукава, руки – 
и приклей их к телу-тру-
бочке.

5. Укрась шубку воротни-
ком и пуговицами из скатан-
ной в шарики белой бумаги.
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Викторина «История в лицах»

Кроссворд по  «Сказке о Золотом Кроссворд по  «Сказке о Золотом 
петушке»  А. С.  Пушкина петушке»  А. С.  Пушкина 

1. Имя монаха, который написал «Повесть временных лет».
2. Русский князь, принявший смерть от коня своего.
3. Князь, который крестил Русь…

4. Внук Чингис-хана – хан…
5. Во времена его правления было открыто много школ, собрана крупная 

библиотека в Софийском соборе.
6. Прозвище князя Александра Ярославовича, победившего шведских 

и немецких рыцарей.
7. Братья, которые изобрели славянскую азбуку.
8. Имя русского первопечатника.
9. Гражданин Нижнего Новгорода, возглавивший ополчение для освобождения 

Москвы от поляков.
10. Имя первого царя из династии Романовых.
11. Атаман, покоривший Сибирь.
12. Предводитель Крестьянской войны 1670–1671 гг., донской казак Степан…
13. Учёный, по инициативе которого был открыт в 1755 г. Московский уни-

верситет.

По горизонтали: 3. Как звали 
царя из произведения «Сказка 
о Золотом петушке»? 5. Кто дал 
царю Дадону Золотого петушка? 
6. Что сторожил петушок? 7. На 
чём сидел петушок? 11. С какой 
стороны напали враги на царство 
Дадона? 12. Кто сообщил Дадону 
о том, что кричит петушок? 16. Кто 
повёл первую и вторую рать на 
врага? 17. Чего не получил царь от 
сыновей? 18. Кто повёл на восток 
третью рать? 19. Куда привёл царь 
войско на восьмой день?
По вертикали: 1. Что увидел царь 
«промеж высоких гор»? 2. Кто 
вышел из шатра? 4. Кем была 
эта девица? 7. За что усадила 
шамаханская царица царя Да-
дона? 8. Чем она его угощала? 
9. Сколько времени пировал Дадон 
в шатре? 10. На чём привёз царь 
шамаханскую царицу в столицу? 
13. О чём напомнил звездочёт 
царю? 14. Что получил звездо-
чёт от Дадона за свою услугу? 
15. Куда клюнул петушок Дадона?



Конкурс 1
Поставь буквы на место.

Й И Ю Р
Е Л Е В А С К Е Ч И
Н И А Г Р А Г

Считай внимательно. Что это 

значит?

( 36 : 2 + 2 ) : 2 + 2 =
( 100 : 5 + 5) – (10 + 11) =
2000 + 60 – 100 + 1 =

Конкурс 2 
Слова в фразе стоят на своих 
местах, но буквы внутри каждого 
слова переставлены местами. 
Например «ПШЬОПЕШИС – ЙЮДЛЕ 
ШЕМАСЫШИН» – «ПОСПЕШИШЬ – 
ЛЮДЕЙ НАСМЕШИШЬ», Поставь 

буквы на свои места, прочти и 

запиши получившуюся поговорку: 
«ИДНО АЗ ХЕВС, И ВЕС ЗА ОГОДНО».

Конкурс 3
Продолжи  числовой ряд

1. 19, 20, 22, 25, 29, …
2. 5, 8, 14, 26, 50,…
3. 253, 238, 223, 208, 193, …

Конкурс 4
Переставь буквы в словах так, чтобы 

получились математические термины 

или слова, связанные со школой:

ЯАПРЯМ
СОЛИЧ
МАМУС
ЗАРСТОНЬ

РОКЕДТИР
СЫТЧАЯ
ЛТИЕДЛЕЬ

Конкурс 5
Разгадай шараду.

Первое – летом, весной выпадает,
Льдинками всё то в садах побивает. 
Ну а второе – мужчин украшенье,
Нету у многих его, к сожаленью.
А вот всё вместе – то мера углов,
Температура горячих голов. 

Конкурс 6
 На одной планете жили-были герои 
любимых сказок, мультфильмов и 
детских книжек. Есть среди них и 
Чебурашка. Он живёт в высотном 
здании. На каком этаже находится 

его квартира, если:

• поднявшись на лифте с этажа, на 
котором находится его квартира, на 
20 этажей, он оказался выше 62-го, 
но ниже 71-го этажа;

• спустившись с этажа, на котором 
находится его квартира, на 15 эта-
жей, он оказался выше 30-го, но 
ниже 40-го этажа;

• поднявшись с этажа, на котором на-
ходится его квартира, на 29 этажей, 
он оказался выше 67-го, но ниже 
78-го этажа;

• спустившись с этажа, на котором 
находится его квартира, на 38 эта-
жей, он оказался выше 9-го, но 
ниже 12-го этажа.

о, но 
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